Introduzione

Hotel Dolce Casa

SPA & BEAUTY

Il meglio dal mare, dalla terra e dalle piante...

Attivi olistici estratti dagli elementi botanici e marini pit puri uniti a
‘High Tech’ per risultati immediati e visibili attraverso @

processi  produttivi

un’indimenticabile esperienza di benessere Spa. Con oltre 100 trattamenti Spa

professionali, Pevonia offre sia alla donna che all’'uomo ‘risultati visibili per ogni tipo D eUO n I C]

di pelle’.
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VISO

I BASIC

Trattamenti di Detersione profonda - Deep Cleansing 50m.

[ trattamenti Deep Cleansing di Pevonia offrono alla pelle del viso il massimo della
‘detersione profonda’ con detergenti, lozioni, maschere, esfolianti e creme specifici
per il tipo di pelle. Il trattamento Deep Cleansing consiste nella fase di detersione,
esfoliazione enzimatica con o senza vapore secondo la necessita, una maschera spe-
cifica (lenitiva, idratante, sebo normalizzante, ecc.) e crema finale. Il tutto con gesti e

manualita studiate per il massimo dell’efficacia e del relax.

Trattamento Sévactive—Pelle secca: nutriente e idratante
Trattamento Lavandou-Pelle sensibile: calmante e lenitivo
Trattamento Fondamentale-Pelle mista: equilibrante e purificante

Trattamento Purilys—Pelle grassa: sebo normalizzante

S O

Trattamento Clarifyl-Pelle impura: antibatterico e decongestionante



HIGH PERFORMANCE

Tutti i trattamenti viso
‘High Performance’
sono preceduti dalla
detersione profonda
secondo la metodica
Pevonia Botanica, in

accordo al tipo di pelle
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Trattamento Clear - O - Zym S0m.

Un trattamento speciale di detersione profonda high-tech: il primo esfoliante enzimatico
liofilizzato che, mentre pulisce in profondita le occlusioni piu difficili con enzimi specifici
(lipasi e amilasi), aiuta a mantenere la pelle morbida e idratata fornendo un’azione anti-

settica. Un trattamento deep cleansing per le pelli impure, grasse ma anche sensibili.

HIGH PERFORMANCE
TRATTAMENTI IDRATANTI / DESENSIBILIZZANTI

Trattamento di idratazione profonda Vitaminic Concentrate 50m.

Il trattamento Vitaminic Concentrate & ideale per la pelle secca e particolarmente
disidratata. Ha inizio con la fase di detersione e di esfoliazione enzimatica e prosegue con
I'applicazione, tramite massaggio, di una fiala ad alta concentrazione di Vitamine A ed E
per svolgere un’efficace azione anti-radicali liberi, levigare le rughe sottili e donare
immediata luminosita alla pelle del viso. Tutta I'efficacia delle vitamine unite alla piacevole
profumazione dell’olio essenziale di mandarino per una vera esperienza sensoriale. Si

conclude con una maschera ed una crema ad azione idratante e nutriente.

Trattamento desensibilizzante alla propoli 50m.

Ideale per la pelle sensibile e delicata. Ha inizio con la fase di detersione e di esfoliazione
enzimatica e prosegue con l'applicazione, tramite massaggio, di una fiala a base di pro-
poli, antibiotico naturale per eccellenza, nota per le sue virtli lenitive e decongestionanti.
Il trattamento si conclude con una maschera per pelli sensibili con attivi di camomilla e

azulene ed una crema a base di propoli.
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TRATTAMENTI DERMORIPARATORI IN FIALE ATTIVO AL 12%
(Anti-age)

Trattamento al COLLAGENE 50m.
Trattamento al’ELASTINA 50m.
Trattamento al DNA 50m.
Trattamento viso al’ELASTINA E SORGO 50m.

I polipeptidi di elastina, uniti al sorgo (principio attivo specifico ad effetto tensore)
prevengono efficacemente la perdita di elasticita, idratando e rassodando la pelle in
profondita. Dona luminosita alla pelle ed & un vero concentrato di principi attivi

per donarle un effetto tensore.

Trattamento liofilizzato Lumafirm™ Lif&Glow 50m.

Effetto lifting cosmetico

Formulato con le ultime tecnologie liofilizzate, dona immediata luminosita
ridefinendo il contorno del viso. Ideale per la pelle che presenta i segni del tempo,
dona immediatamente un aspetto pil giovane. Rende la pelle sorprendentemente

luminosa con un aspetto tonico e ridefinito.

Trattamento Myoxy-Caviar - Calco 50m.

‘Effetto rinnovo per la pelle del viso’

La difesa pil avanzata contro I'invecchiamento cutaneo. Un ricchissimo trattamento
anti-age che nutre la pelle con Estratto di Caviale puro, Estratto di perla ed una rivoluzio-
naria miscela di fito—estratti: Escutox™. Migliorando la tonicita della pelle, questo lussuoso
trattamento aumenta I’ossigenazione, riempie e riduce visibilmente le linee d’espressione e

le rughe.
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I trattamenti
dermoriparatori in
fiale contengono
attivi al 12%. I
trattamento prevede
la detersione
profonda, il
massaggio con la
fiala e 'applicazione
di una maschera in

crema
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HIGH PERFORMANCE

I trattamenti ‘High
Performance’ occhi
possono essere
proposti come
trattamenti singoli o in
abbinamento a
qualsiasi trattamento

viso

b
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S
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Trattamento Oxy -Vital - Maschera in Vello 50m.

Trattamento ideale per la pelle sensibile e ultrasensibile. Prevede I'applicazione di una
fiala ad azione lenitiva (calendula, ippocastano e aloe vera) e una maschera in vello ricca

di azulene. Svolge una forte azione idratante e lenitiva.

Trattamento Skin Fit per lui 50m.

(energia vitale per la pelle dell’'uomo)

Trattamento specifico per la pelle dell’'uomo dalla provata efficacia per contrastare i segni
del tempo. Caviale ed Escutox™ liofilizzato con la loro azione riparatrice danno forza alla
pelle contrastando i fattori di invecchiamento cutaneo. Un trattamento dai risultati visibili

che dona alla pelle del tuo viso un aspetto salutare e giovane.

HIGH PERFORMANCE EYES/Occhi

Trattamento al Cryo - Collagene 30m.

Collagene puro per riparare la zona delicata del contorno occhi e svolgere un’intensa

azione anti-rughe.

Trattamento al Gingko Biloba 30m.

Gingko Biloba per decongestionare efficacemente il gonfiore e ridurre le occhiaie dovute

a stress ed eccessivo utilizzo del computer.
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CORPO

Trattamento levigante corpo ai micro-granuli Jojoba 40m.

Trattamento di esfoliazione corpo per eliminare le cellule morte lasciando la pelle liscia e
idratata. I micro—granuli di jojoba svolgono un’esfoliazione delicata per le pelli sensibili.

Ideale come fase di preparazione a qualsiasi trattamento corpo.

FANGOTERAPIA

Trattamento esfoliante alle alghe marine 40m.

Trattamento esfoliante alle alghe dall’azione immediata, elimina le cellule morte, le tossine
in superficie, gli accumuli di sebo e le impurita. Stimola inoltre la
circolazione periferica dando energia e ossigenando la pelle, che risultera liscia e luminosa.

Svolge un’efficace azione detossinante se lasciato come avvolgimento.

Fango tonificante MOROCCAN RASSOUL 50m.

Straordinario fango micronizzato estratto dalle fertili valli del Marocco ricchissimo di
minerali: Silicio, Ferro, Potassio, Magnesio, Calcio e Sodio per una pelle perfettamente
tonificata. La pelle assorbe i minerali, il corpo sara idratato e rimineralizzato in profondita

per una completa sensazione di rinascita.

Fango MOOR 50m.

Questo Fango Nero, aromatico, ricco di vitamine, minerali ed enzimi donera al tuo corpo
un’immediata sensazione di benessere, svolgendo un’intensa azione remineralizzante,

nutriente e antistress.
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TRATTAMENTI THALASSO

Trattamento esfoliante Mystique Escape 40m.

Ridona luminosita e splendore alla pelle del corpo con Sali marini esfolianti arricchiti di
oli essenziali di pompelmo, mandarino, arancia e lavanda. Gli aromi profondi dei Sali
rinvigoriscono i sensi, la pelle del corpo sara liscia, vellutata e remineralizzata.
L’esfoliazione & consigliata come trattamento ideale prima di ogni trattamento corpo

per ottenere il massimo dei risultati.

Trattamento alle alghe micronizzate 50m.

Lasciati avvolgere dai trattamenti con le Alghe micronizzate della Bretagna. La loro
azione altamente detossinante, purificante e rigenerante eliminera le tossine e impurita...
Lasciati conquistare dall’avvolgimento alle alghe Pevonia... ritroverai energia e

splendore!

Trattamento drenante DESERT HEAT 50m.

Avvolgimento naturale caldo, grazie all’alta percentuale di rame, ad azione fortemente
drenante e remineralizzante. Dalla terra dell’Arizona una polvere ricca di Alghe rosse ed
elementi mineralizzanti quali Rame, Magnesio e Zinco. Componenti naturali altamente

attivi e nutrienti. Il corpo si rilassa e si rinnova, scoprendosi leggero e vitale.

Trattamento lipolitico GREEN COFFEE 50m.

Snellisci e rassoda il tuo corpo con questo eccezionale trattamento ad azione lipolitica e
anti-cellulite. Il trattamento Green Coffe stimola il corpo a sciogliere i grassi, aumentare
il metabolismo ed eliminare la ritenzione idrica. Caffé verde micronizzato puro al
100% naturalmente ricco di acido clorogenico, polisaccaridi e proteine, leviga e

migliora la texture della pelle riducendo visibilmente I'aspetto a buccia d’arancia.

Avvolgimento al Giglio bianco WATER LILY 50m.

Trattamento professionale idratante e decongestionante. L’avvolgimento Water Lily ha
inoltre la proprieta di riequilibrare le pelli sensibili e stressate dall’esposizione solare e
svolge un ‘azione anti-ialuronidasi (responsabile della disidratazione) e anti-elastasi
(responsabile della perdita di elasticita). Una sensazione di profondo benessere per la

pelle del tuo corpo...
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Trattamento Tropical Oasis (con esfoliazione saltmousse) 70m.

Un awvolgimento corpo che risveglia i sensi e regala una pelle fresca e levigata.
Il trattamento Tropical Oasis, a base di yogurt ed estratti tropicali del Mango e del
Frutto della Passione, & un avvolgimento SPA in 3 fasi: esfoliazione con Salt Mousse
De-Aging, nutrimento con il Balsamo De-Aging e avvolgimento finale allo Yogurt. Un

trattamento De-Aging tonificante e rassodante adatto a tutti i tipi di pelle.

Trattamento Tropical Escape (con esfoliazione saltmousse) 70m.

Un’esperienza sensoriale coinvolgente a base di estratti naturali e attivi efficaci per
combattere i segni del tempo e del sole. Avvolgimento SPA in 3 fasi: esfoliazione con
Salt Mousse De-Aging, nutrimento con il Balsamo De-Aging e avvolgimento finale alla
Créme Fraiche con Papaya e Ananas. Un trattamento De-Aging, Levigante e

Antismagliature adatto a tutti i tipi di pelle.

Trattamento Salmousse Glow Mango-Frutto della Passione 45m.

Un eccezionale trattamento esfoliante per il corpo a base di Sali della Bretagna arricchiti
con Olio di Squalano e Olio di Semi di Carota. Questa preziosa Mousse Esfoliante,
sapientemente lavorata sul corpo, eliminera delicatamente dalla pelle le impurita e le

tossine, rendendola morbida, luminosa e levigata.

Trattamento Salmousse Glow Papaya-Ananas 45m.

Un eccezionale trattamento esfoliante per il corpo a base di Sali della Bretagna arricchiti
con Olio di Squalano e Olio di Semi di Carota. Questa preziosa Mousse Esfoliante,
sapientemente lavorata sul corpo, eliminera delicatamente dalla pelle le impurita e le

tossine, rendendola morbida, luminosa e levigata.
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MENU FAMILY SPA

Trattamenti “Dolce attesa” (trattamenti in gravidanza)

Soft Peeling corpo 40m.

Massaggio peeling corpo delicato ai micro—granuli di jojoba per eliminare impurita e
cellule morte e lasciare la pelle liscia e vellutata. Attivi delicati e dolce manualita per un

vero benessere anche in gravidanza.

Idratazione corpo 50m.

Un semplice ed efficace avvolgimento corpo per riequilibrare la pelle anche pill sensibile
e restituirle idratazione e benessere. Estratti di nymphea alba, t& verde e camomilla per

un’azione idratante ed elasticizzante.

Massaggio drenante gambe 25m.

Manualita specifiche volte ad agire sulla circolazione linfatica per un’azione drenante dei
liquidi. Dona piacevolezza e relax a gambe stanche e gonfie, benessere e leggerezza a

tutto il corpo.

Trattamento lenitivo viso 50m.

Un trattamento viso con attivi delicati per ridonare luminosita alla pelle del wviso.
Il trattamento ha inizio con una fase di detersione ed esfoliazione delicata e a seguire,
I'applicazione, tramite manualita rilassanti, di una fiala lenitiva e decongestionante a

base di propoli.

Percorso rigenerante corpo 95m.

. Soft peeling
. Idratazione corpo

. Massaggio drenante 50’

Percorso beauty e relax 95m.
. Massaggio drenante gambe 30’

. Manicure estetica

. Pedicure estetica
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Trattamenti Neo-Mamma (trattamenti post gravidanza e allattamento)

Esfoliante corpo ai Sali marini 40m.

Un massaggio esfoliante corpo ai Sali marini arricchiti di oli essenziali di pompelmo,
mandarino, arancia e lavanda per donare luminosita e splendore alla pelle del corpo.

Un’esfoliazione consigliata per donare una pelle liscia, vellutata e remineralizzata.

Esfoliante corpo De-Aging ai frutti tropicali 45m.

Un eccezionale trattamento esfoliante per il corpo a base di Sali della Bretagna arricchiti
con Olio di Squalano e Olio di Semi di Carota. Questa preziosa Mousse Esfoliante,
sapientemente lavorata sul corpo, eliminera delicatamente dalla pelle le impurita e le
tossine, rendendola morbida, luminosa e levigata. Disponibile nelle due versioni:

mango/frutto della passione o papaya/ananas.
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Percorso detossinante thalasso 70m.

Il percorso prevede i seguenti trattamenti:

/ T ‘v . Esfoliazione corpo alle Alghe

. Avvolgimento Thalasso

Percorso remineralizzante 70m.

Il percorso prevede i seguenti trattamenti:

. Esfoliazione corpo ai micro—granuli di jojoba
. Awvolgimento Thalasso
Percorso Remise en Forme 70m.

Il percorso prevede i seguenti trattamenti:

. Esfoliazione corpo ai micro—granuli di jojoba

. Avvolgimento lipolitico Green Coffee

Wellness Bambini e Teenagers

Little Princess 30m.

La tua bimba coccolata come una piccola principessa: un massaggio mani e piedi con

attivi lenitivi e idratanti e a seguire la posa smalto mani e piedi.

Cinderella 30m.

Una piccola Cenerentola pronta per una serata speciale: un peeling corpo delicato e a

seguire la posa smalto mani.
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Trattamento idratante viso alla Fragola (teenagers) SO0m.

Un’esperienza sensoriale davvero unica per i teenagers. Dopo una detersione delicata
del viso, il trattamento prosegue con I'esclusivo peeling enzimatico Clear-O-Zym per
rimuovere efficacemente le impurita e le cellule morte. A seguire tutta la piacevolezza e
I'efficacia di una maschera alla fragola ad azione antiossidante e fortemente idratante

per una pelle sorprendentemente luminosa.

Trattamento lenitivo viso alla Papaya 50m.

II trattamento lenitivo alla Papaya aiuta i teenagers a ripristinare I'idratazione della pelle
stressata del sole o dall’attivitya sportiva. Dopo una detersione delicata del viso, il
trattamento prosegue con l'esclusivo peeling enzimatico Clear-O-Zym per rimuovere
efficacemente le impurita e le cellule morte. A seguire tutta la piacevolezza e I'efficacia
di una maschera alla Papaya ricca di lenitivi e calmanti per restituire alla pelle un

aspetto splendente.

Trattamento pulizia viso SpaTeen 50m.

Per le pelli impure dei Teenagers, un trattamento specifico. Dopo una detersione
delicata del viso, il trattamento prosegue con il peeling enzimatico Clear-O-Zym e con
una delicata estrazione per eliminare impurita e cellule morte. A seguire una maschera

con attivi lenitivi per alleviare il rossore e ridonare equilibrio alla pelle del viso.
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Mini pacchetti Mamma e Figlio

Mum & Baby
. Esfoliante De Aging per la mamma + Little Princess per la bimba (7 Omin)
. Massaggio De Aging rassodante per la mamma ‘30 + Massaggio mani e piedi

per il bimbo/a (60min)

Mum & Teen

. Ritual Massage per la mamma + Trattamento SpaTeen viso per il figlio/a teenager

. Anti-age viso al collagene per la mamma + Trattamento SpaTeen per il figlio/a
teenager

. Massaggio relax per la mamma + Peeling corpo per il figlio/a teenager
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MASSAGGI

Un ampio menu di massaggi studiato per ogni esigenza e richiesta: dai massaggi piu tradizionali ai piu
elaborati e personalizzati secondo filosofie orientali. Per momenti di relax, di evasione e di recupero.
Per ogni massaggio vengono selezionati prodotti con attivi adeguati alle esigenze, alla personalita e al

tipo di pelle.

Lymph-Aroma Facial Massage 25m.

Massaggio viso che unisce la tecnica del percorso linfatico all’esperienza sensoriale
dell’aromaterapia. Oli essenziali viso specifici secondo il tipo di pelle per donare una

piacevole sensazione di benessere ed idratare la pelle lasciandola luminosa, idratatati e

splendente.
Ritual Massage 60m.
Il “rituale corpo” di Pevonia Botanica. Semplici manualita, ma specifiche ed efficaci, per a——

accompagnare, completare e rendere ancora piu’ efficaci i trattamenti corpo Pevonia. Il

massaggio, della durata di 30’ o 50’, integra i trattamenti Pevonia secondo svariati

obiettivi:

. Rilassare e sciogliere la muscolatura

. Riattivare il sistema linfatico e circolatorio

. Favorire il drenaggio e la detossinazione

. Preparare il corpo a ricevere i benefici degli attivi applicati

. Arricchire e potenziare il trattamento corpo drenante, snellente, rilassante,

tonificante
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Stone Massage 60m.

La massima espressione del massaggio Stone di Pevonia Botanica unisce I'azione
sinergica di efficaci manualita con pietre di granito, di minerali e oli essenziali di Neroli,
Lavanda e Rosmarino. Un massaggio rilassante per sciogliere stress e tensioni e donare

alla pelle un incredibile effetto detossinante e anti-age.

Candle Massage 60m.

Luci suffuse, manualita suadenti, musica rilassante e tutta la piacevolezza dell’olio delle
candele da massaggio Pevonia su tutto il corpo. Scegliete il vostro aroma preferito tra
albero del thé, per un’azione calmante, vaniglia, per idratare o thé bianco e zenzero per
ridonare energia e vitalita. La creazione di un percorso spa rilassante ed emozioale da

offrire nel proprio menu di trattamenti come esperienza singola o in coppia.

Massaggio rigenerante con Oli essenziali 50m.

Un massaggio energizzante, intenso, che lavora in profondita sul tessuto muscolare per
togliere affaticamento e tensione e ridare energia e vitalita al corpo. L’utilizzo di

specifici oli essenziali aiutera a dare al massaggio i suoi benefici stimolanti.

Massaggio Relax Body con Olio distensivo 60m.

Un massaggio completo corpo che unisce manualita differenziate da personalizzare se-
condo le necessita e le tensioni muscolari. Con I'utilizzo di un olio da massaggio in cre-
ma con attivi quali olio essenziale di menta, eucalipto e canfora. Il massaggio dona un

effetto di relax profondo distendendo mente e corpo.

Massaggio linfodrenante (parziale o totale) 60m.

Un massaggio leggero, lento, con una pressione regolare che agisce sul sistema linfatico
per un efficace effetto drenante sulla circolazione, specialmente in caso di edema o di

cellulite. Ottimizzato dall’azione drenante del concentrato al Guarana.
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Massaggio sportivo 60m.

Un massaggio vigoroso che apporta sangue ai tessuti muscolari per aumentare la

prestazione.

Nel massaggio pre-attivita le manovre sono veloci e possono essere utilizzati oli con

effetto vasodilatatore.

Nella modalita post-attivita il massaggio sportivo ha la funzione di drenare I’acido lattico
in eccesso e favorire il riequilibrio psico-fisico della persona. Oli rilassanti e balsamici

possono essere utilizzati per aumentare ’effetto tonificante del trattamento.
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. ... Hotel Dolce Casa

Casa Family Resort & SPA

Strada G. Kostner, 15 - 38035 Moena (Tn) - Val di Fassa - Dolomiti
Tel. 0462.573126 - Fax 0462.573804 - info@hoteldolcecasa.it - www.hoteldolcecasa.it



